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L�p 1 : 16 ti�t h�c và 2 ti�t ki�m tra 

H�C K� N	I DUNG S
 TI�T PH�N M
M 

Gi�i thi�u máy tính  

Th�c hành: ��c tên thi�t b� máy tính 

S� d�ng máy tính 

Thao tác m� máy tính. 

Thao tác t�t máy tính. 

�i�u khi�n chu�t 

Gi�i thi	u chu
t (mouse) 

Các trò ch�i th�c hành s� d
ng chu
t (Stick) 

2 Stick 

Trò ch�i trí tu� trên máy tính. 

H��ng d�n cách th�c hi	n trò ch�i. 

Th�c hành trò ch�i Circus 1: bài 3 -  4 - 11. 

2 IBM Circus 

S� d�ng bàn phím 

Gi�i thi	u bàn phím. 

Th�c hành gõ bàn phím: s� d
ng phím ký t�. (làm quen 
v�i dãy phím gi�a: ASDFG HJKL:”…, làm quen v�i dãy 
phím hàng trên: QWERT YUIOP…, làm quen v�i dãy 
phím hàng d��i: ZXCVB NM,.?) 

Th�c hành s� d
ng các phím ch�c n�ng. (Tab, 
Capslock, Enter, Shift…) 

10 Typing Quick and easy 

H�C K� 1 

�ng d�ng trò ch�i th�c hành bàn phím 2  
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L�p 2 : 60 ti�t h�c và 4 ti�t ki�m tra 

H�C K� N	I DUNG S
 TI�T PH�N M
M 

Gi�i thi�u Windows.  2  

Gi�i thi�u c�a s� WordPad 

Gi�i thi	u thanh công c
. 

Gi�i thi	u vùng so�n th�o. 

Th�c hành: T�o v�n b�n. 

6 Wordpad 

Ph��ng pháp b� d�u ti�ng Vi�t 

Cách b� d�u ti�ng Vi	t theo ki�u TELEX, VNI. 

Th�c hành: so�n th�o v�n b�n theo m�u. 

2 Unikey 

Th�c hành so�n th�o v n b�n 

T�o m�i v�n b�n. 

L�u v�n b�n. 

M� v�n b�n có trên ��a. 

�óng v�n b�n. 

Hi	u ch�nh v�n b�n, l�u v�n b�n l�n 2 

16 Wordpad 

H�C K� 1 

Trò ch�i trí tu� trên máy tính. 4 IBM Circus 

 Ki�m tra gi�a k� và cu�i k� 2  

Gi�i thi�u ch��ng trình tô màu Art 

Tô màu theo hình m�u 

V� hình b�ng công c
 m�u 

V� t� do 

  16 Art Coloring 

H�c an toàn giao thông v�i máy tính 10 Ph!n m�m ATGT 

H�C K� 2 

�ng d�ng trò ch�i trí tu� trên máy tính 4 IBM Circus 
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L�p 3 : 60 ti�t h�c và 4 ti�t ki�m tra 

H�C K� N	I DUNG S
 TI�T PH�N M
M 

Ki�n th"c t�ng quát v� windows 

Gi�i thi	u chung 

Th� m
c (T�o, xoá, ��i tên, sao chép th� m
c) 

8  

Gi�i thi�u ch��ng trình v# Paint 

S� d
ng các công c
 v� 

V� theo m�u, v� theo ch� �  

10 Paint 

Internet 

Truy c!p các trang tin t�c, hình �nh 

S� d
ng d�ch v
 v� và hi	u ch�nh �nh tr�c tuy�n 

T�o thi	p �i	n t� 

S� d
ng d�ch v
 chia s" hình �nh tr�c tuy�n 

8 Internet Explorer 

H�C K� 1 

�ng d�ng trò ch�i trí tu� trên máy tính 4 IBM Circus 
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Gi�i thi�u Microsoft Word  

Các thanh công c
, vùng so�n th�o 

Th�c hành: T�o v�n b�n. 

4 Microsoft Word 2003 

So�n th�o v n b�n 

Cách b� d�u ti�ng Vi	t theo ki�u TELEX, VNI. 

Th�c hành: so�n th�o v�n b�n theo m�u. 

4 Unikey 

�$nh d�ng v n b�n 

T�o m�i v�n b�n. 

L�u v�n b�n. 

M� v�n b�n có trên ��a. 

�óng v�n b�n. 

Hi	u ch�nh v�n b�n, l�u v�n b�n l�n 2 . 

12 Microsoft Word 2003 

Internet 

S� d
ng d�ch v
 tìm ki�m thông tin Google 

S� d
ng t� �i�n tr�c tuy�n 

T�i thông tin t# Internet 

8 Internet Explorer 

H�C K� 2 

Trò ch�i trí tu� trên máy tính 2 IBM Circus 
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L�p 4 : 60 ti�t h�c và 4 ti�t ki�m tra 

H�C K� N	I DUNG S
 TI�T PH�N M
M 

H�C K� 1 Ph!n m�m Encore 

Gi�i thi	u ph�n m m so�n nh�c trên máy tính Encore 

Các thao tác c� b�n: �óng – m� – l�u file. 

Chép nh�c trên máy tính - Hi	u ch�nh dòng nh�c  

Thao tác ký âm �$c bi	t nh� d�u n%i d�u luy�n, n%t móc 
vi�t n%i ho$c vi�t r&i thêm b�t ô nhip. 

Chép l&i bài nh�c vào Encore. Nghe phát l�i l&i bài nh�c. 

30 Encore 4.5 

 Ki�m tra gi�a k� và cu�i k� 2  

H�C K� 2 Microsoft Word 

Ôn ki�n th�c c' (l�p 3)  

Chèn hình �nh t# th� vi	n hình Clip Art, Chèn ký hi	u 
�$c bi	t (Symbol). 

Hi	u ch�nh hình �nh, ký hi	u �$c bi	t. 

T�o ki�u ch� (Word Art).     

Chia c
t cho v�n b�n. 

T�o Dropcap và Changecase 

Siêu liên k�t (Hyperlink) 

Bài t!p t�ng h(p 

30  
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L�p 5 : 45 ti�t h�c và 4 ti�t ki�m tra 
(H�c k) 2 h�c sinh l�p 5 m*i tu�n ch� h�c m
t ti�t tin h�c) 

 

H�C K� N	I DUNG S
 TI�T PH�N M
M 

Windows Logo 

Gi�i thi	u 

Các l	nh v� c� b�n 

Vòng l$p 

+ng d
ng vòng l$p 

14 Windows Logo H�C K� 1 

Microsoft Powerpoint 

Gi�i thi	u 

T�o bài trình di,n 

Trang trí bài trình di,n 

T�o các hi	u �ng 

16 Powerpoint 2003 
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H�C K� 2 T�o b�n %& t� duy 

Gi�i thi	u v  b�n �- t� duy 

T�o b�n �- t� duy 

Trang trí b�n �- t� duy 

Cách h�c t!p b�ng b�n �- t� duy 

15 Mind Manager 7.0 
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